
 
 
 

 

Leverkusen, 18.11.2025 
 
 

Elterninformation zum Umgang mit Online-Spielen und sozialen Netzwerken 
 

 
Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte, 
 

in den vergangenen Wochen zeigte sich im schulischen Umfeld, dass Online-Spiele sowie erste 

oder weiterführende Kontakte mit sozialen Netzwerken wie WhatsApp, Instagram, TikTok oder 

ähnlichen Plattformen bei Schülerinnen und Schülern aller Jahrgangsstufen zunehmend an 

Bedeutung gewinnen. Da mit der Nutzung digitaler Angebote sowohl positive Erfahrungen als 

auch mögliche Risiken verbunden sein können, möchten wir Ihnen einige vorsichtige Hinweise 

mit auf den Weg geben. 
 

Digitale Spiele und soziale Medien können für Kinder anregend, kreativitätsfördernd und 

kommunikativ bereichernd sein. Gleichzeitig benötigen junge Nutzerinnen und Nutzer 

Unterstützung dabei, Inhalte und Interaktionen richtig einzuordnen. Dazu gehören unter 

anderem der Umgang mit persönlichen Daten, der Kontakt mit fremden Personen, mögliche In-

App-Käufe sowie Inhalte, die nicht für das Alter der Kinder geeignet sind. 
 

Es wird empfohlen, die Mediennutzung der Kinder aufmerksam zu begleiten. Hilfreich können 

dabei sein: 

 • gemeinsame Gespräche über genutzte Spiele und Plattformen 

 • das Festlegen klarer, für alle nachvollziehbarer Regeln zur Bildschirmzeit 

 • das Aktivieren von Sicherheits- und Privatsphäre-Einstellungen 

 • regelmäßige Rückfragen dazu, ob es online Situationen gab, die verunsichert 

haben könnten 

 

Diese Hinweise verstehen sich nicht als Mahnung, sondern als Unterstützung für einen 

möglichst sicheren und altersgerechten Umgang mit digitalen Angeboten.  

 

Mit freundlichen Grüßen 

Die Schulleitung  
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Elternguide 

 

Der Online-Internetguide soll Ihnen helfen, Ihre Kinder bei der Nutzung von Apps, Spielen, 

Websites und sozialen Netzwerken kompetent zu begleiten. Dazu gehören altersgerechte 

Informationen über die sichere Mediennutzung von Kindern, empfohlene Angebote und 

Möglichkeiten für den Jugendschutz. Die Plattform stellt außerdem aktuelle Medienphänomene 

und ihre möglichen Herausforderungen vor. Sie erfahren, welche Rolle sie bei der 

Medienerziehung Ihrer Kinder spielen können und welchen Einfluss Medien auf die 

Entwicklung von Kindern und Jugendlichen haben. 

 

Scannen Sie die unten eingefügten QR-Codes der einzelnen sozialen Netzwerke, um 

Informationen zu den jeweiligen Apps und ihren möglichen Risiken zu erhalten. 
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Çevrimiçi Oyunlar ve Sosyal Ağların Kullanımı Hakkında Veli Bilgilendirmesi 

Sayın Veliler,  

Son haftalarda okul ortamında, çevrimiçi oyunların yanı sıra WhatsApp, Instagram, TikTok gibi 

sosyal ağların veya benzeri platformların kullanımının tüm sınıf seviyelerindeki öğrenciler 

arasında giderek daha fazla önem kazandığı görülmektedir. Dijital uygulamaların kullanımı 

hem olumlu deneyimler hem de bazı riskler içerebildiğinden, sizlere bazı dikkatli ve 

destekleyici bilgiler sunmak istiyoruz. 

Dijital oyunlar ve sosyal medya çocuklar için teşvik edici, yaratıcılığı artırıcı ve iletişim 

açısından zenginleştirici olabilir. Aynı zamanda genç kullanıcıların içerikleri ve çevrimiçi 

etkileşimleri doğru şekilde değerlendirebilmeleri için desteğe ihtiyaçları vardır. Buna kişisel 

verilerin korunması, yabancılarla iletişim, uygulama içi satın alımlar ve çocukların yaşına 

uygun olmayan içerikler gibi konular dahildir. 

Çocukların medya kullanımının dikkatle takip edilmesi önerilir. Bunun için şu noktalar 

yardımcı olabilir: 

• Çevrimiçi oyunlar ve kullanılan platformlar hakkında birlikte konuşmak 

• Ekran süresine dair herkes tarafından anlaşılır, açık kurallar belirlemek 

• Güvenlik ve gizlilik ayarlarını etkinleştirmek 

• Çevrimiçi ortamda çocukları tedirgin etmiş olabilecek bir durum yaşayıp 

yaşamadıklarını düzenli olarak sormak 

Bu bilgiler bir uyarı niteliğinde değil, dijital ortamların güvenli ve yaşa uygun kullanımına 

destek olmak amacıyla paylaşılmıştır.  

Saygılarımızla 

Okul Yönetimi 
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Ebeveyn Rehberi 

Çevrimiçi Ebeveyn Rehberi, çocuklarınızı uygulamalar, oyunlar, internet siteleri ve sosyal 

ağları kullanırken bilinçli bir şekilde desteklemenize yardımcı olmayı amaçlamaktadır. Bu 

rehber çocuklar için güvenli medya kullanımıyla ilgili yaşa uygun bilgiler, önerilen içerikler ve 

gençleri korumaya yönelik imkânlar sunmaktadır. Ayrıca güncel medya trendlerini ve bunların 

olası zorluklarını tanıtır. Çocukların medya eğitimi sürecinde ebeveynlerin hangi rolü 

oynayabileceği ve medyanın çocukların ve gençlerin gelişimi üzerindeki etkileri hakkında da 

bilgi verir. 

Aşağıda yer alan sosyal ağlara ait QR kodlarını tarayarak, ilgili uygulamalar ve bunların olası 

riskleri hakkında daha fazla bilgi edinebilirsiniz. 
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